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Орлівщина, Дніпропетровська
область. Червень 2025.
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Підсумки: Стійкість Перед
Обличчям Війни

 
Наприкінці 2025 року Україна пережила майже чотири роки повномасштабного
вторгнення. Це 1 406 днів життя в суворих умовах війни. Людські втрати
залишаються колосальними. За даними Управління ООН з прав людини, 2025 рік
став найсмертоноснішим для цивільного населення України з 2022 року.
Мільйони людей залишаються у статусі переміщених осіб як всередині країни, так
і за її межами, а ще мільйони людей в Україні продовжують покладатися на
гуманітарну допомогу, щоб вижити.

З настанням зими наприкінці 2025 року
Росія розпочала безпрецедентну
серію атак на енергетичну
інфраструктуру України. Ці удари
позбавили мільйони людей
електроенергії, опалення та доступу до
води в одні з найхолодніших місяців
року.

Гуманітарні організації залишаються одним
із найнадійніших джерел допомоги для
населення по всій країні, а
Український патріот продовжує надавати
необхідну підтримку тим, хто постраждав
найбільше.

[04]

(вбиті або поранені) через війну
починаючи з лютого 2022
(ООН, 10 вересня 2025).

 Річний Звіт 2025

50,597
цивільних
жертв

Київ, Київська область.
Листопад 2025.



Сирени повітряної тривоги стали
повсякденною реальністю,
порушуючи життя міст: громадський
транспорт зупиняється, а люди
шукають укриття. Протягом 2025
року відбулися десятки тисяч атак
дронів, більше половини з яких
призвели до жертв у прифронтових
населених пунктах. 

Медичні заклади в цих регіонах
перебувають під надзвичайним
навантаженням, багато з них
працюють у скороченому складі.
Освіта перейшла на гібридну систему
очного та онлайн-навчання задля
безпеки дітей та підлітків, хоча
відключення електроенергії й надалі
заважають навчанню.

Український дух залишається незламним і непохитним. Громади
об’єднуються завдяки концертам, виставам та місцевим ініціативам, які
піднімають настрій і зміцнюють зв’язки. Люди продовжують виходити на роботу
після безсонних ночей у притулках. Багато хто збирає кошти для фронту за
допомогою мистецтва, яке відображає життя до війни та мрії про майбутній мир.
По всій Україні панує потужне почуття єдності та громадянського обов’язку.
Команда Українського Патріота на власні очі бачить силу громад, які рішуче
налаштовані захищати одне одного та не здаватися. Наслідки цієї війни є
глибокими, але такою ж є й мужність українського народу. Завдяки колективній
підтримці Україна продовжує проходити через випробування, рухаючись вперед
із стійкістю, надією та рішучістю відбудувати безпечніше майбутнє.

Між регіонами досі діють контрольно-
пропускні пункти, які контролюють
захисники, а щоденне життя
підпорядковується
загальнонаціональним
комендантським годинам. Станції
метро вдень слугують транспортними
вузлами, а вночі, коли напади
відбуваються найчастіше,
перетворюються на притулки.
І все ж, незважаючи на все це, надія
не згасає.

Ізюм, Харківська
область. Лютий 2025.

 Річний звіт 2025 [05]



Організація Український патріот існує для того, щоб допомагати Україні там, де це
найбільш потрібно — як сьогодні, так і на довгому шляху, що лежить попереду. 

З самого початку повномасштабного вторгнення організація Український Патріот
працює на лінії фронту, у прифронтових районах та серед громад переселенців,
надаючи практичну допомогу, яка допомагає зберегти гідність, стійкість та сприяє
відновленню. 

Ми реагуємо, доставляючи допомогу туди, де вона потрібна, і тоді, коли вона потрібна.
Це включає доставку гуманітарної допомоги цивільному населенню та рятувальникам
на передовій, підтримку безпечних притулків та базової інфраструктури, а також
реалізацію програм, спрямованих на подолання наслідків війни, таких як стрес та втрата
зв’язків із громадою. 

Наші рішення ґрунтуються на прямій інформації з місць подій та тісній співпраці з
надійними волонтерами, місцевими лідерами та партнерськими організаціями, які
розуміють реалії, з якими люди стикаються щодня.

Наша діяльність ґрунтується на простому принципі:
для досягнення стійкого ефекту необхідні як негайні
дії, так і довгострокова відданість справі. 

Наша Робота Кордон між Харківською та
Донецькою областями.

Січень 2025.
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Український Патріот працює за гнучкою моделлю, що ґрунтується
переважно на волонтерській діяльності, яку доповнює невелика
кількість профільних контрактних фахівців у випадках, коли потрібні
спеціальні знання або дотримання нормативних вимог.

Така структура дозволяє спрямовувати більшість коштів безпосередньо на
допомогу та реалізацію програм, а не на адміністративні витрати, водночас
забезпечуючи прозорість, підзвітність і фінансовий контроль між країнами,
об’єднуючи нашу діяльність в Україні з Канадою та Сполученими Штатами.

 Річний звіт 2025 [07]

Kyiv, Kyiv oblast. April 2025.

Окрім реагування на надзвичайні
ситуації, ми інвестуємо у
зміцнення стійкості та
довгострокове відновлення.
Підтримуючи ініціативи, що
виникають у самих громадах,
розвиваючи місцевий потенціал і
надаючи пріоритет сталим
рішенням, ми допомагаємо
громадам перейти від реагування
на кризу до стабільності та
відновлення.

Наш підхід ґрунтується на
розумінні, що відновлення не
завершується із задоволенням
нагальних потреб. 

Воно продовжується через
зцілення людей, відновлення
соціальних зв’язків і створення
умов, у яких люди можуть
повернутися, залишатися та
розвиватися.



Таранівка, Харківська область.
Грудень 2025.

Зберігаючи гнучкість,
уважно дослухаючись і
зосереджуючись на людях,
а не на зовнішньому
враженні, Український
Патріот допомагає
громадам пережити
сьогодення, водночас
закладаючи основу для
майбутнього, у якому
Україна зможе відновитися,
відбудуватися та зрештою
процвітати.

Ми націлені на довгострокову перспективу, тому не женемося за гучними
заголовками чи миттєвими перемогами. Ми завжди на зв’язку, залишаємося в
курсі подій і адаптуємося до змін.

Наша діяльність формується завдяки людям, які живуть і
працюють в Україні, волонтерам, які віддають свій час і
сили, та донорам, які довіряють нам у тому, що ми
використовуємо ресурси дбайливо та цілеспрямовано. 

 

3,796
У 2025, Український Патріот 
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продуктових
наборів.

доставив



Організація Український Патріот мала честь
надавати допомогу людям у різних регіонах, які
колись перебували або зараз перебувають під
окупацією. Ми сподіваємося, що одного дня нам
вдасться повернутися туди, щоб допомогти з

відновленням

Мапа Доставок



ГУМАНІТАРНА
ДОПОМОГА

ПТСР ТА НАДАННЯ
ПСИХОЛОГІЧНОЇ
ПІДТРИМКИ

ПІДТРИМКА
ВІДБУДОВИ

МЕДИЧНІ ЗАСОБИ
ТА ОБЛАДНАННЯ

ЗАХИСНЕ 
СПОРЯДЖЕННЯ

Керуючись п’ятьма основними напрямами, наша робота забезпечує як
практичну допомогу, так і психологічну підтримку людям, які живуть в умовах
війни. У цьому звіті ви побачите, як кожен із цих напрямів формує нашу
діяльність, а також історії з прифронтових громад, що демонструють реальний
вплив вашої підтримки по всій Україні.

Наш Вплив за Кожним Напрямком

Наші напрямки:

1

4 5

3

[10]
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Основні ініціативи включають:

Необхідна допомога: доставка продуктових та гігієнічних наборів,
теплого одягу та найнеобхідніших речей

Допомога в евакуації: координація безпечної та безкоштовної
евакуації вразливих цивільних осіб

Місцева координація: співпраця з місцевими волонтерами та
органами влади у міру зміни обставин

Допомога тваринам: забезпечення їжею та допомога в евакуації тварин

Гуманітарна допомога Українського Патріоту зосереджена на підтримці людей, які
живуть найближче до небезпеки, та на реагуванні на нагальні потреби з турботою,
оперативністю і відповідальністю. Протягом року наші команди доставляли
найнеобхідніші речі цивільним у прифронтових і нещодавно звільнених громадах, де
доступ до їжі, комунальних послуг, медичної допомоги та безпечного транспорту був
обмежений або взагалі відсутній.

Наша робота часто виходила за межі простої роздачі допомоги. Багато людей, яких ми
підтримували, були літніми, людьми з інвалідністю або сім’ями, які не могли самостійно
покинути ці громади. Страх, травма та суперечлива інформація робили довіру ключовим
елементом кожної взаємодії. Постійна присутність і зрозуміла комунікація з боку наших
команд допомагали людям ухвалювати обґрунтовані рішення щодо власної безпеки та
отримувати життєво необхідну підтримку. Ця робота триватиме і у 2026 році, і надалі.

НАПРЯМОК І 

Гуманітарна Допомога

 Річний Звіт 2025 [11]

Гуманітарна допомога в організації Український Патріот в першу чергу ґрунтується на
принципі гідності. Допомога надається безкоштовно, без тиску та з повагою до
особистого вибору.

У 2025 році наша організація продовжувала надавати допомогу цивільному
населенню, яке перебувало під постійною загрозою, доставляючи гуманітарну
допомогу та забезпечуючи евакуацію, коли інших варіантів майже не було.



КЕЙС

Загальна Підтримка на Передовій

Ізюм, Харківська область. Травень 2025.
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Щоденні обстріли приносять із собою не
лише постійний шум і стрес. Авіаудари та
ворожий вогонь регулярно знищують
будинки, магазини та важливі громадські
простори — місця, на які родини
покладаються щодня. В одну мить є дах над
головою, а в наступну — не залишається
нічого.

Через одну з наших контактних осіб, Емму, яка допомагає підтримувати цілі квартали
родин в Ізюмі, Український Патріот реагує на нагальні потреби людей, які відвідують
наш місцевий хаб. 

Поряд із регулярними роздачами продуктових наборів, а також гігієнічних і побутових
комплектів, нас часто просять привозити одяг, постіль, ковдри та інші речі для родин,
які втратили все за одну ніч. І, звісно, кожна доставка приходить разом із любов’ю,
світлом, надією та людською підтримкою.

Так виглядає життя на передовій в Ізюмі. І саме тут Український Патріот продовжує бути
поруч — надаючи негайну допомогу, відновлюючи людську гідність і нагадуючи
родинам, що вони не самі.

В Ізюмі, Харківська область, реальність війни
залишається невблаганною. Майже через
чотири роки після початку війни життя для
родин не стало легшим — незалежно від того,
чи вони виїхали на захід у пошуках безпеки,
чи вирішили залишитися жити в
прифронтових громадах.

Багато хто залишається через глибокі сімейні
зв’язки — через хворих близьких або літніх
родичів. Інші залишаються через страх перед
невідомістю: якщо вони поїдуть, що станеться
з тими, кого вони залишать? З домівками, які
вони будували? З їхнім життям?



 Річний Звіт 2025 [13]

Ізюм, Харківська область. Лютий 2025.

Ізюм, Харківська область. Лютий 2025.

У 2025, Український
Патріот доставив

2,583 кг
одягу.



Великий Бурлук, Харківська область. 
Липень 2025.
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КЕЙС

Евакуації, продиктовані
людяністю

Звідти команда вирушила у довгу, спекотну й виснажливу подорож через усю
країну до Луцька, Волинської області, на протилежному боці України. Ми їхали
цілий день і частину ночі, доки не дісталися міста, де жінку зустрів її онук. Він
замовив для нашої виснаженої, але задоволеної виконаною справою команди
піцу та забронював нам готель.

Евакуації часто стають рятівною ниткою для цивільних, які опинилися в
небезпечних прифронтових регіонах. Проте для багатьох родин їхній відчай
нерідко стає об’єктом зловживань. Одна з місій Українського Патріота, здійснена
цього року на нашому автомобілі Gandalf, є яскравим прикладом як ризиків,
пов’язаних з такими операціями, так і важливості справжньої гуманітарної
підтримки.

Подорож розпочалася в Харкові,
де наша команда ночувала під
час атаки дронів, ударів по місту
та пожеж, що наповнювали
повітря димом. Майже не
спавши, на світанку, команда
вирушила до Великого Бурлука,
села, яке ззовні здавалося
спокійним, але залишалося вкрай
вразливим. 

Розвантаживши гуманітарну
допомогу, яку ми привезли для
захисників, команда зустрілася з
бабусею, яку евакуювали. За
підтримки місцевих жителів ми
допомогли завантажити її речі в 
наш фургон.



Великий Бурлук, Харківська область. Липень 2025.

Ця місія відображає сувору реальність: багато людей, які потребують евакуації,
перебувають у відчаї. На жаль, деякі намагаються скористатися ситуацією,
беручи гроші з тих, хто прагне врятуватися, або заради прибутку, або під
приводом ризику. Але Український Патріот твердо стоїть на боці людяності,
забезпечуючи, щоб евакуації відбувалися за принципами гуманності, а не
шантажу чи здирництва.

людей в Україні потребували негайної
допомоги та захисту 
(Агентство ООН у справах біженців).

12.7 мільйонів
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Підтримка Тварин

 

Український Патріот визнає, що війна впливає на кожну живу істоту. Атаки з неба
загрожують не лише родинам, а й безлічі тварин, які залишаються беззахисними у
прифронтових громадах. Наші зусилля з підтримки тварин зосереджені на
порятунку та евакуації тих, хто опинився в зонах активних бойових дій. Ми
працюємо разом із місцевими власниками притулків і волонтерами. Одна з наших
найскладніших місій полягала в евакуації Альони та її притулку для тварин із
Костянтинівки Донецької області до Балаклії Харківської області. Таким чином, ми
перевезли десятки тварин із постійної небезпеки у безпечне місце.

Балаклія, Харківська область. 
Березень 2025.
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Протягом кількох днів наша команда
ретельно координувала евакуацію. Два
автомобілі чекали на останньому
контрольно-пропускному пункті, в той час
як захисники попередили про посилення
активності дронів та серйозні ризики,
пов’язані з в’їздом до
міста. Один автомобіль поїхав першим,
щоб завантажити гуманітарну допомогу,
їжу та речі Альони, тоді як другий
залишився на місці. Обидві команди
зберігали зосередженість, постійно
підтримуючи зв’язок, щоб забезпечити
швидку та ефективну евакуацію. Швидкість
була надзвичайно важливою. Наступні 48
годин ми провели, облаштовуючи
тимчасовий притулок. Команди працювали
довгими холодними ночами, споруджуючи
огорожі та готуючись до прибуття тварин.
Перед світанком ми повернулися для
останнього етапу евакуації. У темряві у нас
було лише кілька хвилин, щоб
завантажити клітки та тварин, поки
поблизу лунали артилерійські постріли.

Коли ми дісталися Балаклії, ми нарешті змогли з полегшенням сказати, що десятки
собак і клітки з кошенятами вдалося безпечно евакуювати — подарувавши цим
невинним тваринам другий шанс на життя в безпечнішому місці.



Балаклія, Харківська
область. Березень 2025.

Балаклія, Харківська область. Лютий 2025. Балаклія, Харківська
область. Березень 2025.
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Балаклія, Харківська
область. Березень 2025.



НАПРЯМОК 2

Медичні засоби та
обладнання

Підтримка лікарень: постачання медичних матеріалів, обладнання та
практичної допомоги прифронтовим лікарням

Стабілізаційні пункти: забезпечення медичних команд швидкого
реагування засобами, що рятують життя

Необхідні ресурси: постачання засобів індивідуального захисту, матеріалів
для надання першої допомоги, хірургічного інструментарію та критично
важливого лікарняного обладнання

[18]  Річний Звіт 2025

Медична допомога є ключовою частиною місії
Українського Патріота — адже саме вона рятує
життя в найкритичніші моменти. У воєнний час
виживання залежить від злагодженої системи
допомоги: від негайного лікування на
стабілізаційних пунктах до евакуації та
подальшого лікування в лікарнях. Коли цей
ланцюг порушується, навіть травми, які можна
було б вилікувати, можуть стати смертельними.

Основні Ініціативи::

Другий напрям діяльності покликаний зміцнити кожен етап цього процесу.
Український Патріот підтримує медиків на передовій, евакуаційні команди та
лікарні, забезпечуючи їх транспортом, обладнанням і необхідними матеріалами,
щоб допомогти зберегти життя пацієнтів і сприяти їхньому одужанню. Ми також
розуміємо, що медична система тримається на людях. Медики та працівники
лікарень працюють під постійним тиском, часто без відпочинку, і їхня підтримка є
критично важливою для забезпечення безперервної допомоги.

Інвестуючи в медичну допомогу, Український Патріот допомагає захищати сьогодення
України та її майбутнє.



Харків, Харківська область. Травень 2025.

 

851
 медичних наборів

 

У 2025,
Українсьий Патріот доставив

(набори для забору крові і
антисептичні комплекти).

[19]



КЕЙС

Медична допомога та підтримка
лікарень

 

Зміцнюючи лікарні та підтримуючи медичних працівників як
повноцінних людей, Український патріот сприяє створенню системи
охорони здоров’я, що є стійкою, гуманною та життєздатною. Це дає
змогу лікарням і надалі обслуговувати свої громади сьогодні,
залишаючись при цьому достатньо сильними, щоб протистояти
майбутнім викликам.

Медична допомога залишається одним із найкритичніших «вузлів напруження» цієї
війни. Лікарні поблизу фронту змушені щодня робити все більше, маючи обмежені
ресурси, постійне навантаження та мало можливостей для відпочинку. Забезпечення
функціонування лікарень — це не опція, а життєва необхідність для виживання та
довгострокової стійкості.

 Український Патріот підтримує лікарні, що обслуговують як поранених захисників, так
і цивільних, які живуть під постійною загрозою. Одним із таких партнерств є лікарня в
Барвінковому, Харківської області, де ми тісно співпрацюємо з нашою контактною
особою, пані Лілією. Як і багато медичних працівників в Україні, вона несе
надзвичайне навантаження. Працює довгі години, щиро дбає про своїх пацієнтів і
відповідає не лише за тих, хто приходить до лікарні, а й за персонал, який забезпечує
цю допомогу.

Під час одного з наших візитів за кілька днів до Нового року Український Патріот
передав лікарні 270 продуктових наборів. Вони були розподілені серед персоналу як
практична підтримка та визнання їхньої праці. Медичні команди часто залишаються
поза увагою у розмовах про допомогу, хоча вони щодня працюють під постійним
тиском, стикаючись із травмою, втратою та виснаженням. Фізичні травми помітні й
лікуються; психічне навантаження зазвичай приховане і залишається без уваги.

Наш підхід до медичної допомоги визнає, що лікарні — це цілісні екосистеми. Пацієнти
не можуть отримати допомогу, якщо персонал виснажений, позбавлений підтримки
або емоційно вигорів. Окрім медичних матеріалів, таких як марля, системи
крапельниць, засоби індивідуального захисту, миючі засоби та необхідне обладнання,
ми цілеспрямовано підтримуємо людей, які забезпечують функціонування цих систем.
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Барвінкове, Харківська
область. Грудень 2025.

Барвінкове, Харківська область. Березень 2025.

Барвінкове, Харківська
область. Травень 2025.



КЕЙС

Пункти Стабілізації та Швидка
Евакуація  
Пункти стабілізації часто вирішують питання життя і смерті. Це перші місця, куди
потрапляють поранені захисники після евакуації з поля бою. Допомога тут
надається невідкладно, швидко і спрямована на підтримку життя пацієнта
достатньо довго, щоб він зміг дістатися до медичних закладів другої лінії, таких
як лікарня в Барвінковому, Харківська область. Без надійної роботи пунктів
стабілізації, багато пацієнтів просто не змогли б доїхати так далеко. 

Український Патріот підтримує ці медичні команди на передовій, забезпечуючи
їх усім необхідним для роботи в умовах надзвичайного навантаження. Однією з
наших партнерок є Каріна — бойова медикиня 3-го механізованого батальйону
22-ї бригади, яка працює в пунктах стабілізації. Її робота відбувається там, де
умови є найнебезпечнішими, а час — найбільш обмеженим. Кожне її рішення
має вирішальне значення.

Завдяки співпраці з бойовими медиками, такими як Каріна, Український Патріот
мав змогу надати автомобіль швидкої допомоги, евакуаційний транспорт і
регулярно забезпечувати постачання критично важливого медичного
обладнання. Ці ресурси дозволяють її команді швидко пересуватися, надавати
допомогу при тяжких пораненнях на місці та безпечно транспортувати пацієнтів
до лікарень для подальшого лікування.Ця підтримка є критично важливою— без
надійного транспорту та належного оснащення її можливості виконувати свою
роботу були б суттєво обмежені.

Кордон між Дніпровською та Донецькою
областями. Квітень 2025.
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Для надання ефективної медичної
допомоги під час війни необхідно,
щоб багато складових працювали
злагоджено: пункти стабілізації
підтримували життя пацієнтів,
евакуація забезпечувала їхнє
подальше переміщення, а лікарні
завершували лікування.
Український Патріот зміцнює
кожну ланку цього ланцюга, щоб
підтримувати життя на жодному з
етапів.



НАПРЯМОК 3

Захисне Спорядження
 

Безпека є життєво важливою для тих, хто захищає Україну, та для волонтерів, які
підтримують роботу на передовій. Ми допомагаємо забезпечувати захисників,
рятувальників та команди на передовій необхідним захисним спорядженням і
практичними ресурсами, щоб вони могли працювати в небезпечних умовах. Зі
збереженням війни підтримка тих, хто стоїть на захисті, стає все більш
критичною, але часто недофінансованою. Український Патріот залишається
відданим і стоятиме поряд із тими, хто щодня захищає наші громади.

Захисне спорядження: забезпечення шоломами, бронежилетами та
аптечками першої допомоги.

Оперативна підтримка: забезпечення транспортними засобами,
генераторами, павербанками та енергетичними рішеннями.

Холодна погода: постачання утеплювальних матеріалів, хімічних грілок,
самонагрівної кави та інших речей для обігріву позицій на передовій.

Набори для захисників: комплектація наборів із невеликими речами
для підтримки самопочуття та підняття бойового духу.

Від життєзберігаючого спорядження до практичних речей, що забезпечують
тепло, енергію та невеличкі моменти комфорту, ми реагуємо на різноманітні
потреби захисників, які працюють в екстремальних умовах.

ОСНОВНІ ІНІЦІАТИВИ:

 Річний Звіт 2025 [23]



КЕЙС

ПІДТРИМКА ТИХ, ХТО
ЗАХИЩАЄ УКРАЇНУ

 

Підтримка захисників засобами безпеки — одна з найскладніших, але водночас
найважливіших сфер роботи Українського Патріота. Якщо гуманітарна допомога
цивільним часто отримує значну підтримку донорів, допомога захисникам часто
залишається поза увагою, хоча без них громади по всій Україні не змогли б
вижити. У міру продовження війни ця складова стає дедалі критичнішою, і ми
залишаємося відданими тому, щоб стояти поряд із тими, хто формує лінію
оборони України.

Де це можливо, наші команди реагують, використовуючи як ресурси наявні на
складі, так і цільові закупівлі для задоволення нагальних потреб. Це включає
забезпечення транспортними засобами, окопними печами, генераторами,
енергостанціями EcoFlow та павербанками — критично важливими
інструментами, які дозволяють захисникам безпечно діяти на полі бою та
повертатися додому живими. Такі практичні ресурси безпосередньо впливають
на мобільність, комунікацію та виживання у середовищах, де інфраструктура
часто зруйнована.

Протягом минулого року Український Патріот доставляв речі, які здаються
маленькими, але на передовій мають величезне значення. Одним із найцінніших
ресурсів стали самонагрівні банки від The 42 Degrees Company, які захисники
часто називають «золотом». На нульовій лінії, де немає електрики, а взимку різко
падає температура, ці банки дарують гарячі напої та їжу, забезпечуючи не лише
поживну підтримку, а й дорогоцінне тепло для замерзлих рук — навіть якщо
лише на кілька хвилин.

 Харків, Харківська область. 
Грудень 2025.
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Чугуїв, Харківська
область. Грудень 2025.

Краматорськ, Донецька
область. Грудень 2025.

Ізюм, Харківська область. Травень 2025.

У 2025, Український Патріот доставив

9 автомобілів
захисникам.

 Річний звіт 2025 [25]



 

31,916
самонагрівні банки
з супом та кавою

[26]

У 2025, 
Український Патріот доставив

У 2025, Український
Патріот доставив

Impact Report 2025

Курахове, Донецька
область. Січень 2025.

Ізюм, Харківська
область. Серпень 2025.

71
 

джерел енергії
 (EcoFlow, генератори, павербанки).



НАПРЯМОК 4

ПТСР та Надання
Психологічної
Підтримки

 

 Річний Звіт 2025 [27]

Психологічний вплив війни є глибоким і довготривалим. Цей напрямок роботи
спрямований на зцілення невидимих ран, які несуть діти, цивільні, захисники та
родини, постраждалі від триваючого конфлікту. Програми психологічної
підтримки Українського Патріота створюють безпечний простір для емоційного
відновлення, розвитку стійкості та відновлення зв’язків, допомагаючи громадам
рухатися від виживання до довгострокового благополуччя.

Через поєднання рухової терапії, творчого самовираження, природного
відновлення та структурованого консультування наш підхід одночасно знімає
гострий стрес і працює з глибокими травмами. Ми прагнемо створювати сталу
систему підтримки, яка повертає баланс, надію та силу.

Сесії стійкості: проведення занять з танцю, рухової та арт-терапії,
а також навчальних програм для дітей, жінок і захисників

Літні табори відновлення: створення спокійного та підтримуючого
середовища для дітей із громад на передовій (відкриття у 2026 році: Центр
стійкості «Українського Патріота» у Шелестянах, Хмельницька область)

Терапевтична ферма: створення простору для відновлення, який поєднує
житло, консультування, терапію з тваринами та агротерапію

Цілісне житло: короткострокові відпочинкові програми на природі з
можливістю отримати психологічну та терапевтичну підтримку

У 2025 році Український Патріот розширив програми відновлення після травм,
створюючи можливості для зцілення, що підтримують як термінову допомогу,
так і довгострокову стійкість.

Основні Ініціативи:



КЕЙС

Відновлення Рівноваги Через
Центри Стійкості

 В умовах, коли війна зачіпає кожен аспект життя в Україні, робота з травмами —
особливо серед дітей — стає ключовою місією «Українського Патріота». Ми
створюємо простори, де починається зцілення, відновлюється стабільність і
емоційна рівновага, допомагаючи тим, хто найбільше постраждав, повернути
спокій і відчуття нормального життя.

Шелестяни, Хмельницька
область. Травень 2025.
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У 2024 році ми вперше відкрили
літні табори в
Дніпропетровській області. Цей
досвід довів, наскільки
важливими можуть бути такі
простори для дітей, які постійно
живуть у стресі, і водночас
показав необхідність створення
постійного центру для підтримки
довгострокового відновлення
після травм.

Замість щорічної оренди
приміщень команда почала
шукати місце для постійного
центру відновлення.

Ідея вже втілюється у селі
Шелестяни, Хмельницька
область. Наразі триває ремонт, а
відкриття заплановане на весну
2026 року.



Завдяки значному внеску одного з наших місцевих донорів ми змогли
просунутися у будівництві, облаштуванні та підготовці кваліфікованих
інструкторів і консультантів. Після завершення робіт центр зможе одночасно
приймати до 30 дітей та 10 працівників.

Ці табори прийматимуть дітей із громад на
передовій по всій Україні та надаватимуть їм
рідкісну можливість відірватися від щоденної
небезпеки та провести час у спокійному та
підтримуючому середовищі, навіть якщо лише на
короткий період.

Паралельно з таборами Український Патріот
співпрацює з центрами стійкості в Ізюмі,
Харківська область; Орлівщині, Дніпропетровська
область; та Півнях, Київська область, щоб
забезпечувати програми, що враховують травми,
та емоційну підтримку.

Наша мета — створювати сталий простір для
відновлення, допомагаючи дітям заново відчути
рівновагу, безпеку та надію поза лінією фронту.

Шелестяни,
Хмельницька область.
Серпень 2025.

Шелестяни, Хмельницька
область. Березень 2025.

Шелестяни, Хмельницька
область. Вересень 2025.

 Річний Звіт 2025 [29]



КЕЙС

Зцілення Через Рух, Мистецтво
Та Взаємну Підтримку

 

 

Але як тільки зазвучала музика і інструктор почав вести заняття, зміни стали
помітними: напруга розслабилася, постава вирівнялася, а діти поступово
включилися у процес. Це було потужним нагадуванням про те, що травма живе в
тілі, і рух допомагає її звільнити.

З часом ці перші сесії перетворилися на повноцінну програму Сесій стійкості, яка
нині включає танець і рухову терапію, арт-терапію та уроки англійської мови.
Кожна діяльність активує мозок по-різному, допомагаючи учасникам вийти з
постійного стану «боротьби або втечі» і увійти у стан спокою та концентрації.
Вивчення нових навичок, створення мистецтва та вільний рух відновлюють
впевненість у собі, гостроту розуму та відчуття досягнення.

Коли термінові потреби почали стабілізуватися, «Український Патріот»
побачив, що існує прогалина у підтримці громад. Хоч їжа та речі залишалися
важливими, люди потребували також піклування про розум і психологічний
стан. На початку 2023 року ми започаткували те, що згодом отримало назву
Сесії стійкості, розпочавши їх у Ізюмі, Харківської області.

Перші сесії були присвячені
танцю та руховій терапії, даючи
дітям те, чого вони не
відчували місяцями — свободу
рухатися, виражати себе і
просто бути тут і зараз.

Спочатку діти були тихими та
замкненими: очі опущені, плечі
сутулі, тому що вони не знали,
чого очікувати.

Хмільниця, Чернігівська область.
Серпень 2025.
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Сесії стійкості адаптовані до потреб і умов безпеки кожної громади.
Український Патріот працює з дітьми, жінками та захисниками, розуміючи, що
травма проявляється по-різному в кожній групі.

Ці сесії дають більше, ніж заняття: вони створюють простір для зв’язку, радості
та зцілення. Ділячись часом, енергією та турботою, ми допомагаємо громадам
не лише виживати, а й поступово відновлювати силу та впевненість — крок за
кроком, мить за миттю.

Орлівщина, Дніпропетровська
область. Червень 2025.

Павлоград, Дніпропетровська область. Квітень 2025.

Півні, Київська область. Серпень 2025.

Річний Звіт 2025 [31]



КЕЙС

Терапевтична Ферма Та
Цілісне Житло

 
У міру розвитку роботи Українського Патріота довгострокове відновлення після
травм стає дедалі важливішим напрямом. Ми дивимося далі за термінове
реагування на кризові ситуації, створюючи простори, де зцілення може
відбуватися глибше та стійкіше. Дві ініціативи, які очолюють цю роботу, —
Терапевтична ферма та проєкт Цілісного житла.

Ідея створення терапевтичної ферми народилася з урахуванням доведеного
заспокійливого впливу тварин і природи на нервову систему. Ферма розроблена
як цілісний простір відновлення для захисників і ветеранів і буде функціонувати
на базі чотирьох взаємопов’язаних зон. Перша зона забезпечує безпечне житло
— притулок для відпочинку, сну, прийому їжі та спільнотних активностей. Друга
пропонує традиційну терапію, включно з індивідуальними та груповими сесіями
з кваліфікованими психологами, а також нетрадиційні підходи, такі як медитація,
йога та арт-терапія.

Гречана Гребля, Київська область. Травень 2025.

[32]



Третя складова — практична робота з тваринами, яка охоплює не лише котів і
собак, а й більших тварин, таких як коні, корови та вівці. Особливо коні довели
свою ефективність у процесі зцілення після травм, і Український Патріот будує
партнерства з досвідченими фахівцями для підтримки цієї роботи. Четверта зона
присвячена агротерапії, де учасники працюють на землі та в теплицях,
саджаючи та вирощуючи продукти, що стають частиною терапії.ґ

 
Травень 2025. 

Разом ці програми
дають можливість
відпочити, відновитися
та поступово
відновлювати
внутрішню стійкість
далеко від фронтових
ризиків.

Гречана Гребля, Київська область.

Гречана Гребля,
Київська область.

Липень 2025.

 Річний Звіт 2025 [33]

Довгострокова мета полягає в тому, щоб
Терапевтична ферма стала
самозабезпечуваною та водночас створювала
робочі місця для ветеранів. Ми активно
шукаємо партнерів для цього довгострокового
проєкту. Якщо вважаєте, що можете
долучитися, будь ласка, зв’яжіться з нами.

Паралельно проєкт Цілісне житло
зосереджений на ремонті сільських будинків,
де ветерани та родини можуть проводити до
п’яти днів на природі безкоштовно,
отримуючи при цьому дистанційну
терапевтичну підтримку. Один із таких дачних
будинків у Київській області вже майже
готовий до використання, і ми шукаємо нові
можливості для розвитку проєкту Цілісного
житла.



КЕЙС

Безпечний Дім Для Жінок

 

Жінки, які вступають до програми,
дотримуються певних правил,
спеціально розроблених для
підтримки зцілення,
відповідальності та особистісного
зростання. У цьому процесі вони
поступово рухаються до випуску з
програми, отримуючи необхідні
навички та впевненість, щоб
упевнено почати самостійне життя.

Замість довготривалої
залежності Український Патріот
розвиває проєкт так, щоб
Притулок міг підтримувати себе
сам, водночас відкриваючи
жінкам можливості для побудови
стабільного та стійкого
майбутнього.

Ворзель, Київська область. Серпень 2025.

Випускниці програми отримують можливість працювати у ініціативах
Українського Патріота. Один із нинішніх прикладів — проєкт UP Merch, у
межах якого жінки організовують щотижневі поп-ап-крамнички по всьому
Київському регіону.

[34] Річний Звіт 2025

Український Патріот підтримує Безпчний Дім для жінок, який надає захист і нові
можливості жінкам, що виходять із вкрай складних життєвих обставин, часто
разом зі своїми дітьми. Під керівництвом директорки Олени Обиход Притулок не
лише забезпечує тимчасовий дах, а й дарує стабільність, підтримку та чіткий шлях
до відновлення гідного і самостійного життя.
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Буча, Київська область. Листопад 2025.

Під час цих заходів жінки продають мерч Українського Патріота, збирають
кошти на допомогу фронту, лікарням, цивільним і тваринам, а також
поширюють місію організації в ширшій спільноті. Ця ініціатива дає жінкам
дохід, практичний досвід роботи та нові навички, які допомагають відновити
впевненість і незалежність. А найголовніше — вона показує, що одужання та
внесок у спільну справу можуть відбуватися одночасно.

Жіночий Притулок уособлює віру Українського Патріота у другий шанс, силу
громади та створення рішень, які дозволяють кожній рухатися вперед — у
безпечніше, сильніше майбутнє, сповнене нової надії.



Основні Ініціативи:

Освіта та професійне навчання для волонтерів і польових команд

Медична готовність, включно з навчанням «Combat Lifesaver» (CLS)

Навчання водінню та безпеці

Обмін знаннями з громадами на передовій та партнерськими хабами

Перша Психологічна Допомога

Відбудовуючи людей разом із місцями, ми допомагаємо забезпечити, щоб
відновлення України було стійким, гнучким і відбувалося за участю впевнених у
собі людей.

Відбудова є ключовою частиною довготривалого відновлення України. Хоча
фізична реконструкція залишається необхідною, відбудова має зосереджуватися
й на людях. Наша робота переходить від відновлення пошкодженої
інфраструктури до зміцнення тих, хто служить на передовій.

У 2025 році наш фокус розширився від
будівництва до освіти, навчання та
підготовки, щоб забезпечити безпечну
й ефективну роботу наших команд і
партнерів у високоризикових умовах.

Інвестуючи в розвиток людського
потенціалу, ми закладаємо основу для
стійких громад і тривалого відновлення.

 

НАПРЯМОК 5

Підтримка Відбудови

Kyiv,Kyivoblast.
December 2025. 
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КЕЙС

Зміцнення Основ

 

Медична готовність стала ще одним ключовим елементом нашої роботи.
Волонтери проходять навчання «Combat Lifesaver» (CLS) — п’ятиденний курс,
що охоплює реагування на травми, роботу з дихальними шляхами,
встановлення внутрішньовенних крапельниць та інші навички, що рятують
життя. Хоча ми сподіваємося, що ці навички ніколи не знадобляться, дуже
важливо мати команду, здатну захищати одне одного, коли обставини цього
вимагатимуть.

Відбудова часто сприймається лише як відновлення того, що було зруйновано —
будинків, шкіл, інфраструктури. Хоча це й надалі життєво важливо для України,
наш підхід розширився: ми усвідомлюємо, що відновлення також залежить від
підтримки та розвитку людей. У 2025 році наші зусилля включили освіту та
навчання, щоб зміцнити серця і розум тих, хто безпосередньо працює на місцях,
надаючи допомогу.

Робота в умовах війни потребує високого рівня підготовки. Тому ми інвестували у
комплексне навчання для наших команд і волонтерів. Відтепер усі працівники
мають мати дійсні водійські права та вміти керувати автомобілями з ручною та
автоматичною коробкою передач, а також правостороннім кермом — це
забезпечує гнучкість і безпеку в динамічних і небезпечних умовах. Крім того, за
наявності часу наша команда проходить курси екстремального водіння, щоб бути
максимально готовою до несподіваних ситуацій за кермом у фронтових районах.

Чайки, Київська область. Березень 2025.

Impact Report 2025 [37]



Щомісячні медичні тренінги, які проводять досвідчені інструктори, проходять у
Києві та проводяться англійською мовою. Також впроваджуються сесії
українською, щоб зробити навчання більш доступним.

Освіта не обмежується лише
нашими внутрішніми командами.
Знання та навички тепер
передаються громадам на
передовій і партнерським хабам,
яких ми регулярно підтримуємо.
Пріоритет, відданий освіті та
підготовці, робить відбудову не
просто фізичним відновленням, а
інвестицією у стійкість,
ефективність та довгострокове
відновлення України.

Київ, Київська область. Грудень 2025. 

Київ, Київська область.
Грудень 2025.
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2025 рік став ще одним складним роком для Українського Патріота. У той час,
коли міжнародна допомога змінювалася, а основні джерела фінансування
скорочувалися, ваша підтримка стала ціннішою, ніж будь-коли. Завдяки вашій
щедрості ми продовжували доставляти життєво необхідні медичні засоби,
захисне спорядження, гуманітарну допомогу, а також надавати підтримку
психічного здоров’я та розвивати стійкість тим, хто цього найбільше потребує.
Разом ми дісталися до численних родин, захисників та громад на передовій,
забезпечуючи їх не лише ресурсами для виживання, а й підтримкою, що
допомагає витримати випробування та почати відбудовуватися. Так само
важливо, що ми залишалися поруч із людьми, приносячи надію, солідарність і
впевненість у майбутньому, і підтверджуючи нашу обіцянку стояти разом із ними
на довгий термін.

Ваш внесок відчутний не лише у цифрах. Він живе в кожних обіймах, які ми
даруємо під час доставок, у сміху дітей на заняттях з розвитку стійкості, у
рукостисканнях із нашими захисниками. У найважчі моменти ми нагадуємо
людям, що вони не самотні. Ваші пожертви — це не просто допомога, це прояви
любові, світла та справжнього зв’язку, які надихають на стійкість навіть у
найскладніших обставинах.

Ми не змогли б досягти цього без вас. Кожен крок уперед, кожна допомога
родині, кожне життя, яке ми підтримали, стали можливими завдяки вашій вірі в
нашу місію. Дякуємо, що йдете цим шляхом разом із нами — за вашу
співчутливість, щедрість і незламну надію на світле майбутнє для України і всього
світу.
Від імені Українського Патріота та громад, яким ми служимо.

Слава Україні! Героям Слава!

З Величезною Вдячністю, Команда Українського Патріота

Наші Донори

Річний Звіт 2025 [39]
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Kyiv Temple нашим партнером з
самого початку війни, надаючи
гуманітарну допомогу та сприяючи
закупівлі продуктів тривалого
зберігання, які використовуються
для роздачі продуктових наборів. 

The 42 Degrees Company надали
Українському Патріоту самонагрівні
банки з їжею та напоями. Завдяки
цьому ми змогли протягом року
доставити багато палет із ними
нашим захисникам на передовій.

NOVA Ukraine допомагає завдяки
відносинам з компанією OKKO,
забезпечуючи постійне
поповнення наших паливних
карток та безперебійну роботу
наших транспортних засобів. 

The Canada-Ukraine Foundation - 
у 2025 році надали допомогу у сфері
гуманітарної підтримки, медичної
допомоги, освіти, соціального
захисту. Ми працюємо над тим, щоб
у 2026 році побудувати ще тісніше
партнерство.

Nova Poshta пропонує безкоштовну
доставку по Україні в рамках наших
гуманітарних заходів, забезпечуючи
своєчасне надання допомоги,
особливо у важкодоступні райони.

Ми безмежно вдячні незліченній кількості людей та організацій, чия підтримка робить
можливою нашу роботу в Українському Патріоті. Нижче наведено неповний перелік
основних партнерів, які відіграли важливу роль у просуванні нашої місії цього року.

ATB отримує фінансування через
Kyiv Temple і постачає Українському
Патріоту піддони з сухими
продуктами для роздачі продуктових
наборів соціально незахищеним
верствам населення. 

4 Ukraine Humanitarian Aid
допомагала у постачанні карет
швидкої допомоги, мотоциклів,
лікарняних ліжок та засобів
загального медичного призначення.

Samaritan’s Purse, новий партнер
Українського Патріота у 2025 році
допоміг нам забезпечувати
щомісячні продуктові набори для
громад на передовій. Там, де наші
власні запаси продуктів недостатні,
ця допомога заповнює прогалини.

 Річний Звіт 2025

Міць Через Партнерство 

Великі Пожертви та Партнерства



Ukrainian Action допомогла
забезпечити Український Патріот
транспортними засобами,  які
використовуються на передовій для
перевезення гуманітарної допомоги
та персоналу.

Ukraine’s Frontline Hospitals це
місцева організація, яка
займається переобладнанням
західних карет швидкої допомоги
у медичні пункти на передовій.  

Ukrainian Canadian Congress
залучає українсько-канадську
громаду до залучення підтримки та
ресурсів з усієї Канади. Український
Патріот співпрацює переважно зі
своїм відділенням у Саскачевані, а
окремі члени організації були
нагороджені за свою діяльність. 

Ukrainian National Federation of
Canada надає допомогу у
вигляді грантів та матеріальної
допомоги, що сприяє нашій
операційній діяльності.

Protect Ukraine  є чудовою
підтримкою для Українського
Патріота, надаючи фінансування,
яке дозволяє нам передавати
допомогу групам, що захищають
країну, які ми підтримуємо.

FinEst з початку повномасштабного
вторгнення надає допомогу в
евакуації та гуманітарній допомозі,
підтримуючи Україну. Це чудова
організація, яка підтримує
Український Патріот.

The Rotary Club of Wagga Wagga
Sunrise підтримує діяльність
Українського патріота з надання
життєво необхідної допомоги там, де
вона потрібна найбільше. 

Allied Alliance надала допомогу у
фінансуванні програм у сфері
тактичної медицини. Наша співпраця
стосувалася комплектації наших
індивідуальних аптечок (IFAK).

Sacre Coeur International 
співпрацює з нами, щоб
забезпечити доставку допомоги в
найбільш вразливі райони,
зокрема на півдні України.

Pro Ukraina, що базується у
Фінляндії, доставила нам вантажівку
з гуманітарною допомогою, зокрема
понад 500 польових печей, медичні
засоби та великий генератор 

Ми також висловлюємо щиру вдячність широкій мережі наших прихильників, які
організовували та брали участь у благодійних ініціативах по всьому світу. Завдяки
громадським зборам коштів, спортивним подіям, ініціативам релігійних спільнот,
танцювальним проєктам і незліченним особистим внескам — кожне зусилля, велике чи
мале, допомогло нам продовжувати нашу діяльність.
Ми щиро вдячні за те, що ви поруч із нами, поки ми й надалі підтримуємо
Україну через турботу, дії та солідарність.

Річний Звіт 2025 [41]



 

Фінансовий Звіт

 

Україна: $53,128 (2,277,299 UAH)

Канада: $56,587 ($78,528 CAD)

США: $235,003.93

Україна: $55,474 (2,377,859 UAH)

Канада: $52,481 ($72,890 CAD) 

США: $250,089.38

[42]

 Доходи становили $344,719: Витрати становили $357,045:

JAN2024 -
DEC 2024

 Річний Звіт 2025

Український Патріот упродовж 2024 року зберігав стабільну та дисципліновану
фінансову діяльність у межах трьох своїх структур — в Україні, Канаді та Сполучених
Штатах. Працюючи в умовах дедалі більш обмеженого глобального фінансування,
позначеного тривалою втомою донорів, зміною геополітичних пріоритетів і
зростанням операційних витрат, ми продовжували мобілізувати ресурси для підтримки
нашої місії.

Наша робота у 2024 році стала можливою завдяки широкій мережі відданих місцевих і
міжнародних волонтерів, які зробили вагомий внесок своїм часом, досвідом і знанням
локального контексту у програми, логістику та взаємодію з громадами. Цю
волонтерську модель доповнює невелика кількість контрактних фахівців, яких
залучають лише там, де необхідні спеціалізовані навички, безперервність роботи або
дотримання регуляторних вимог.

У результаті Український Патріот зберігав компактну операційну структуру, що
дозволяла спрямовувати основну частину коштів на діяльність на передовій і пряму
допомогу, а не на адміністративні витрати. Попри постійні виклики, ми забезпечували
ефективне фінансове управління та координацію між країнами, щоб ресурси
розподілялися результативно, прозоро й відповідно до нагальних потреб.
Такий дисциплінований підхід дозволив Українському Патріоту максимально посилити
свій вплив, зберігаючи водночас підзвітність перед донорами, партнерами та
громадами, яким ми допомагали протягом 2024 року.

Дохід Витрати

*Усі суми вказані в доларах США, якщо не зазначено інше. 



 

Готівкові Кошти
Станом на кінець 2024 року Український Патріот мав на рахунках готівку в розмірі
$100 726,49. Ця сума покривала як операційні витрати організації, так і заплановані
гуманітарні проєкти на першу половину 2025 року.

Благодійна Діяльність
 

Операційні Витрати та Ефективність
 

Річний Звіт 2025

Операційні витрати усіх трьох структур склали $81 312, що становить 22,8% від
загальних витрат. Кожна структура керувала витратами відносно доходів
Українського Патріота наступним чином:

Більшість витрат були спрямовані на благодійну діяльність, що відображає
нашу відданість максимальному використанню коштів донорів.

[43]

*Усі суми вказані в доларах США, якщо не зазначено інше. 

Україна: $3,731 (159,926 UAH)

Канада: $32,147 ($44,608 CAD)

США: $45,434.17

Україна: $128 (5,039.27 UAH) 

Канада: $55,294.61 ($76,725.27 CAD) 

США: $45,303.88



Фінансовий Огляд у Доларах США (січень 2024 — грудень 2024)

 

$235,004

Поточні
витрати (% від

доходу)

Україна

$53,128

Канада

$56,587

США Сума

$344,719

[44]

Загальний
Дохід

$55,474

$3,731

$128

7.0%

$52,481

$32,147

$55,294

56.8%

$250,089

$45,434

$45,303

19.3%

$357,045

$81,312

$100,726

—

Незважаючи на тривалу та дедалі складнішу фінансову ситуацію, Український Патріот
зберіг свою відданість прозорості, ефективності та вимірюваному впливу протягом
усього звітного фінансового періоду 2024 року. Після безпрецедентного напливу
організацій, які увійшли до неприбуткового та гуманітарного сектору у відповідь на
війну в Україні у 2022 році, лише обмежена кількість з них продовжила свою діяльність
і залишається активною. Український Патріот є однією з таких організацій, що зберегла
свою спроможність завдяки дисциплінованому фінансовому управлінню, зваженому
плануванню резервів і чіткому фокусу на реалізації своєї місії.

Наша безперервна діяльність є результатом відповідального фінансового управління у
поєднанні з глибокою відданістю людям, які реалізують нашу місію. Завдяки
збереженню ефективної операційної структури, відповідальній підтримці та захисту
наших волонтерів, а також зваженому розподілу ресурсів, Український Патріот
залишається як ефективною, так і стійкою організацією. Дивлячись у майбутнє, ми
зосереджуємося на відповідальному управлінні ресурсами, адаптивному плануванні та
довгостроковій стійкості, щоб і надалі надавати критично важливу допомогу та
підтримувати стійкість громад в Україні в умовах триваючої невизначеності.

 Річний Звіт 2025

Усі суми вказані в доларах США, якщо не зазначено інше.

Дивлячись у Майбутнє

Загальні
Витрати

Операційні
кошти

Готівка



Що Чекає Нас у 2026
 

У наступному році ми зосередимося на зміцненні того, що вже було створено.
Наша увага буде спрямована не стільки на впровадження нових ідей, скільки
на стабілізацію програм, підтримку людей, які за ними стоять, та забезпечення
можливості сталого продовження роботи в умовах постійного тиску.

 
Ми розширимо нашу діяльність у сфері навчання волонтерів, рятувальників
та членів громади. Ці тренінги покликані підвищити рівень безпеки,
готовності та вміння приймати рішення в стресових ситуаціях і охоплюють
такі сфери, як тактична медицина, психологічна перша допомога, основи
топографії та навігації, оцінка обстановки, а також навички готовності,
необхідні для роботи в умовах на передовій та поблизу передової. Метою є
не мілітаризація, а захист, забезпечення того, щоб ті, хто служить іншим,
були краще підготовлені до оцінки ризиків, реагування на надзвичайні
ситуації та зменшення шкоди, яку можна запобігти. 

 
Ми й надалі розширюватимемо та зміцнюватимемо нашу команду на
місцях у сферах логістики, оперативної діяльності, комунікацій та
адміністрації. Наша мета — створити добре скоординовану структуру, в
якій керівники команд зможуть самостійно планувати, адаптуватися та
виконувати завдання, що дозволить організації швидше та ефективніше
реагувати на зміни обставин.

Зміцнення Команди в Україні

Тактична та Екстрена Допомога

 Річний Звіт 2025 [45]



 

Психологічна травма залишається одним із найтриваліших наслідків війни. У
2026 році сесії з розвитку психологічної стійкості продовжуватимуться у
прифронтових та найбільш постраждалих громадах, де ми працюватимемо з
дітьми, жінками та правозахисниками за умов безпеки. Навесні також
заплановано запуск проєкту житлового забезпечення, який надасть
правозахисникам і їхнім сім’ям спокійне місце для відпочинку, відновлення
зв’язків та професійної підтримки.

 СТВОРЕННЯ ПРОСТОРУ ДЛЯ ВІДНОВЛЕННЯ

ПІДТРИМКА ОСІБ, ЯКІ ПЕРЕЖИЛИ ТРАВМУ ТА ПТСР 

[46]

Центр стійкості Українського Патріоту у Хмельницькій області
наближатиметься до повноцінного функціонування, створюючи спеціально
облаштоване середовище для дитячих таборів і довгострокових програм
відновлення. У міру того як ці програми  зміцнюватимуться, дедалі більше
уваги буде зосереджено на розвитку нашої Терапевтичної ферми, яка
об’єднає житло, терапію, тварин та відновлення через роботу з природою і
землею.

Разом ці ініціативи створюють простір для відпочинку, відновлення та
людського зв’язку. Український Патріот прагне допомогти людям знайти
внутрішню рівновагу в умовах випробувань, водночас зберігаючи відчуття
того, що змістовне життя — і майбутнє, яке варте відбудови — існує й поза
межами війни.



Наша Команда
 

Кейтлін Крук
 

Тетяна Заіка
Операційний Диспетчер

Ляля Фонарьова
 

Лана Ніколь Ніланд

Наташа Шибаєва
 

Антоніна 
Селіванова
Юридичний Радник

Гліб Кузьмін
Менеджер з Логістики

Брайан Нейтсі
 

Назар Демченко
Операційний Менеджер

Сергій Андрійчук
Фінансовий Директор

Координатор Програми з ПТСР
та Психічного Здоров’я

Міжнародний Адміністратор,
Секретар Канадської Ради

Співзасновниця, Членкиня
Правління в Україні

Засновник, Генеральна Директорка, Членкиня Правління в Україні, Членкиня
Правління в Канаді, Членкиня Правління в Америці

Менеджер Складу
(Грудень 2025)

Україна
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Емма Польєва
 

Марія Жабюк
Графічний Дизайнер

Вікторія Пашиста
Бухгалтер

Марина Волошко
Креативний Дизайнер 

Максим Базєєв
 

Вероніка Полонська
Діджитал Адвертайзінг Координатор 

Фей Ештон
 

Наталія
Михайлюкова

 

Оксана Зубець
 

Олена Обиход
Директорка Women’s Safe House

Варлам Полонський 
Медіа Менеджер

Руслана Демченко
Креативний Дизайнер

Менеджер Автопарку
(Серпень 2025)

Координатор Волонтерів
(Березень 2025)

Директор з Розвитку
(Серпень 2025)

Координатор Прифронтових Громад

[48]

Координатор Прифронтових Громад



Наша Команда

 Дар’я Малій
 

Джоді Коллер
 

Шіна Гріндлей

Кріста-Доун Кімсі
 

Кейтлін Вітт

 

Шеррі Равлик
 

Гаврило Тарасов
Членкиня Ради
Директорів з Канади

Координаторка Волонтерської
Діяльності

(Листопад 2025)

Співзасновниця, Членкиня Ради
Директорів з Канади

Менеджер з комунікацій та
публікацій

Співзасновниця, Членкиня Ради
Директорів з Канади

КАНАДА
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Канадський фінансовий директор

Членкиня Ради
Директорів з Канади

Таня Баран
Керівник медичного напрямку



Наша Команда

Тара Нейтсі
 

Ронні Буслейман
 

Наталія Тімченко

Ерін Марчон

Келлі Пітерсон 
 

Аяль Вайнер-Каплоу
 

Американська Фінансова Директорка

Співзасновник, Віце-Директор
Американської Ради Директорів

Секретар Американської Ради
Директорів

Голова Американської Ради
Директорів

США
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Членкиня Американської Ради
Директорів

Членкиня Американської Ради
Директорів



Звернення від нашої
Засновниці та СЕО

 Минулого року від нас усіх вимагалося більше, ніж багато хто усвідомлює.
Війна не зупинилася. Потреби не зменшилися. В той час як увага світу від
України поступово відверталася. Для тих із нас, хто досі тут, хто продовжує
працювати і бути присутнім, 2025 рік не був про зростання чи розвиток. Він
був про стійкість.

 Український Патріот ніколи не
створювався лише для одного моменту.
Ми були створені для довгого шляху. З
часом багато організацій з’являлися в цій
сфері терміново, несучи добрі наміри.
Мало хто залишився. Залишатися означає
мати дисципліну, стриманість і готовність
робити важкі вибори, коли ресурси
обмежені, а робота емоційно важка.

Ми досі тут, тому що обрали стійкість
понад масштабування, а відповідальність
— понад зовнішній вигляд.

Цього року танець знову зайняв важливе
місце у моєму житті — значніше,
реальніше та вимогливіше. Мої роки
виступів з Національним ансамблем
українського народного танцю ім.
Вірського сформували моє розуміння
дисципліни, болю та відповідальності.
Професійний танець не романтичний —
це важка праця. Він навчає, як долати
втому, продовжувати працювати під
тиском і нести водночас силу та
вразливість під контролем.Часів Яр, Донецька область. 2023. Фотографія Алана Местелла.

 Річний Звіт 2025 [51]




